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Name, Jahrgang und Verein

Laufzettel

Wettkampfreihenfolge der Vereins- und SG-Meisterschaft 2011
TSV Arpke, SG Lehrte/Sehnde
am Sonntag, 06. November 2011
Einlass und Einschwimmen 12.00 Uhr / Wettkampfbeginn 13.00 Uhr

25m Schmetterling
25m Schmetterling
50m Schmetterling
50m Schmetterling
100m Schmetterling
100m Schmetterling

25m Riicken

25m Riicken

50m Riicken

50m Riicken

100m Riicken
100m Riicken

25m Riicken-Beine
25m Riicken-Beine

100m Lagen
100m Lagen

25m Brust
25m Brust
50m Brust
50m Brust
100m Brust
100m Brust

25m Freistil
25m Freistil
50m Freistil
50m Freistil
25m Kraul-Beine
25m Kraul-Beine
100m Freistil
100m Freistil

Danach 1 Stunde freies Spielen mit viel Spielzeug (Nudeln, etc.) und Springenl!!

Pause

Pause

Pause

Pause

weibl. Jg. 2002 und jiinger

mannl. Jg. 2002 und jiinger

weibl. Erw./Masters (Jg. 91 u. dlter) / 2000 + 2001
madnnl. Erw./Masters (Jg. 91 u. dlter) / 2000 + 2001
weibl. Jg. 99 und dlter

mannl. Jg. 99 und dlter

weibl. Jg. 2004 und jiinger

mannl. Jg. 2004 und jiinger

weibl. Erw./Masters (Jg. 91 u. dlter) / 2002 + 2003
madnnl. Erw./Masters (Jg. 91 u. dlter) / 2002 + 2003
weibl. Jg. 2001 und dlter (offen)

mannl. Jg. 2001 und dlter (offen)

weibl. Jg. 2004 und jiinger

mannl. Jg. 2004 und jiinger

offen
offen

weibl. Jg. 2004 und jiinger

mannl. Jg. 2004 und jiinger

weibl. Erw./Masters (Jg. 91 u. dlter) / 2002 + 2003
mdnnl. Erw./Masters (Jg. 91 u. dlter) / 2002 + 2003
weibl. Jg. 2001 und dlter (offen)

mdnnl. Jg. 2001 und dlter (offen)

weibl. Jg. 2004 und jiinger

madnnl. Jg. 2004 und jiinger

weibl. Erw./Masters (Jg. 91 u. dlter) / 2002 + 2003
madnnl. Erw./Masters (Jg. 91 u. dlter) / 2002 + 2003
weibl. Jg. 2004 und jiinger

mannl. Jg. 2004 und jiinger

weibl. Jg. 2001 und dlter (offen)

mannl. Jg. 2001 und dlter (offen)

www.sglehrtesehnde.de

1SV Germania Arp,,

Endzeit



SG Lehrte / Sehnde

Schwimmen Lehrter SV / TV Eintracht Sehnde

Regeln fiir die S6-Meisterschaft 2011 am So. 06.11.2011

Liebe Schwimmer/Innen und Eltern,

die S6-Meisterschaft 2011 wird am Sonntag, 06.11.2011 in Wettkampfform durchgefiihrt:
Einschwimmen 12.00 Uhr / Wettkampfbeginn 13.00 Uhr
Eltern, Angehdrige und Freunde der Aktiven sind hierzu sehr herzlich willkommen © |l

Wir machten eine Obst- und Gemiisebar in der Schwimmhalle aufstellen © und bitten Euch, uns
hierbei mit geschnippelten gesunden Leckeren zu unterstiitzenlll ©

Ablauf des Wettkampfes....... NEU

In diesem Jahr gibt es keine Startkarten! Eure geschwommen Zeiten werden vom Zeitnehmer auf Eurem
LAUFZETTEL (Titelseite) eingetragen!!! Thr miisst ihn also MITBRINGEN und Euren Namen, Jahrgang und Verein
eintragen. Es gibt auch kein Meldeergebnis. Wdhrend des Wettkampfes werden die jeweiligen Wettkdmpfe
aufgerufen. Durch einen STARTORDNER werden die Bahnen verteilt. Daher muss jeder Schwimmer IMMER seinen
Laufzettel dabei haben.

Wertung, Auszeichnung:

Geschwommen wird nach den Regeln des DSV. Fiir den Wettkampf gilt die Ein-Start-Regel. Fiir jeden technischen
Fehler pro Disziplin (z.B. falsche Wende, Stilfehler, falscher Anschlag, Fehlstart, etc.) werden 5 Sekunden
Strafzeit auf die Endzeit addiert//

Jeder erhdlt eine Urkunde fiir die Gesamtwertung.

Die Wertung erfolgt je Altersklasse. Die Pldtze 1 - 3 jeder Altersklasse in der Gesamtwertung, erhalten
Medaillen.

Fiir die SG-Meister erfolgt die Wertung in der ,offenen Klasse", der/die Sieger/In bekommt den SG-
Wanderpokal.

Fiir die Jahrgdnge 2000 und jiinger wird es einen kleinen SG-Meister/In geben, sie werden hierfiir "offen"
gewertet. Voraussetzung: 4 Lagen.

Die Gesamtwertung erfolgt nach DMS-Punkte-Tabelle.

In die Wertung kénnen nur Mitglieder des LSV, Abt. Schwimmen/Wasserball und des TVE Sehnde Abt.
Schwimmen/Wasserball aufgenommen werden.
Der Termin fiir die Siegerehrung wird am Veranstaltungstag bekannt gegeben.

Gewertet wird in folgenden Klassen: (Entspricht den jeweiligen Jahresklassen des DSV)

1. |Offene Klasse Hier wird jeder gewertet, der 100 m Strecken schwimmt.

2. |Erw.(Jg.91)/ 50 m Strecken (es kann aber auch stattdessen in der offenen
Masters (ab Jg. 90) Klasse gestartet werden)

3. | Junioren Jg.92/93 nur 100 m Strecken

4. | Jugend A Jg. 94/95 nur 100 m Strecken

5. | Jugend B Jg.96/97 nur 100 m Strecken

6. |Jugend C Jg. 98/99 nur 100 m Strecken

7. | Jugend D Jg. 2000/2001 100 m, 50 m, 25 m Strecken

8. |Jugend El Jg. 2002/2003 100 m, 50 m, 25 m Strecken

9. |Jugend E2 Jg. 2004 u. jiinger |100 m, 50 m, 25 m Strecken

Vor- und Nachschwimmen ist nicht maglich!

www.sglehrtesehnde.de



