LEHRTER SV

Juhu © Training in der Halle ©

Das Freibad schliesst am Sonntag, 06. September 2009 und
das Hallenbad 6ffnet erst wieder am Sa. 12.09.09.

Ab Montag, 14. September 2009 schwimmen wir wieder in
der Hallel

TRAININGSZEITEN
Wettkampfgruppe 1 Mo + Do 19.40 - 21.00 Uhr

Sa 12.00 - 13.30 Uhr
Wettkampfgruppe 2 Mo 17.40 - 19.00 Uhr

Do 18.40 - 20.00 Uhr

Sa 12.00 - 13.30 Uhr
Delfin Mo 17.40 - 19.00 Uhr

Do 18.40 - 20.00 Uhr
Seelowe Mo 17.50 - 19.00 Uhr

Mi 17.10 - 18.15 Uhr
Nemo Mi 16.25 - 17.30 Uhr
Seepferdchen Mi 1540 - 16.45 Uhr
Masters Tjark Mo + Do 19.40 - 21.00 Uhr

Sa 12.00 - 13.30 Uhr
Gruppe Klaus Mo + Do 19.40 - 21.00 Uhr

Bitte denkt an Eure Badelatschen !l

Wir freuen uns auf eine gute Hallensaison (ohne ,brrr®) |

Eure Trainer 4
14. August 2009

Isv-schwimmen.de tve-sehnde.de
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